
          

          

          

           

秋だ～味覚の秋、文学の秋、音楽の秋など○○の秋という言葉が似合う温度になりま

したね。紅葉前線いまだ来ず、という感じではございますが、皆様お楽しみになって

いますか？ 

自立訓練ではさまざまな秋をエンジョイしています！ 

 

●●の秋ですね

「炒められるサツマイモ」またの名

を「「大学芋になりたい芋」あまじょ

っぱいたれに絡んでつやつや輝い

ていますね！芋が 500g なので大

量にできたので自立訓練だけでは

なく作業所の皆さんにも食べても

らえました。 

音楽の秋。ギターとベースと電子ド

ラムのスリーピース。ギターの方は

生きざま発表会のメンバーとして

正式加入しました。とても上手なの

ですよ。 

ベースは職員が、指がバタバタしか

けるとワー！って焦っています。大

変ですね。 

皆エンジョイしていますね！文学の秋は編集が障がい者の文化祭みたいなのに提

出して亀田のふれあいプラザというところで掲載？されるみたいですやったね！ 

皆様寒暖差による症状に気を付けつつ秋を楽しんでくださいね。では！ 


