
リネン交換の作業をやってみませんか？お金は４１０円

で作業自体は覚えてしまえば簡単です。スピードが多少

求められますが職員がサポートに入るのでご安心くださ

い。三角折り、包布の交換。1人ではなく 2人のペアで基

本的には行動します。最初はしわになりがちですが先輩

方が教えてくれたりします。また、慣れてくるとしわが

なくなって綺麗にピシっとなったシーツを見ると上達し

た達成感を味わえます。ぜひとも皆さんまずは見学から

いかがでしょうか？ 
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  第 ０１ 号 

３月２７日特養にてカフェが開かれました。

表では好評でしたが裏側となるとそれはもう

大変。ブレーカーが頻繁に落ちてみたり、粉

が四袋に対して牛乳１パック、玉子２パック

など圧倒的水分の足りなさ。途中から牛乳を

水に変えたり。卵を減量したりして何とか４

袋の消費に成功しました。甘みが足りないと

思われましたが豊富なトッピングの数々によ

り甘みは充分になりました。またアイスが余

ったので作業所の皆さんで美味しくいただき

ました。次回はスポーツ大会だそうです。ボ

ッチャ、風船バレー、玉入れなどを予定して

いるそうなので皆様ぜひともお考えの上参加

いただけたら幸いです。(内容の変更有) 

 

 

どうも、施設長の渡邉です。陰では副施設長と呼ばれ

ています（笑） 

はじめての取り組みとして今回新聞作成にいたりま

した。絶妙にくすっとなる言い回しと、編集者の個性

がでています。第 2号の発行も期待大です！ 

 

 

 

やってみたよ初刊行！怒られない

といいなぁ…とビビり散らかしな

がら書いてる編集でございますセ

ンスが欲しい！学生時代は昼休み

を潰しつつ壁新聞を書いた経験を

生かせるかと思いきやまさかのデ

ジタル。おいら訳が分からん。楽し

んで読んでいただけたでしょう

か。次回もまたお会いしましょう 

今回の一言


